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AÇÃO SOCIAL

Associação Amigos dos Autistas é fundada em Dois Irmãos

eduCAÇÃO

Monitores e professores recebem capacitação sobre TEA

Visando garantir direitos e ampliar a 
rede de apoio a pessoas autistas, um grupo 
de mães reuniu-se no final de 2022 e, em 
2023, foi constituída e registrada a Asso-
ciação Amigos dos Autistas de Dois Irmãos 
(AMA). Liderada por pais de crianças que 
já possuem ou ainda estão em busca do 
diagnóstico de Transtorno do Espectro do 
Autismo –TEA, atualmente a entidade já 
conta com mais membros, sendo formada, 
também, por pessoas da comunidade em 
geral. 

De acordo com o grupo, a AMA busca 
atuar em quatro frentes: na área da saú-
de, buscando atendimento especializa-
do voltado a essas crianças; na educação, 
garantindo que todos tenham acesso aos 
serviços educacionais adequadamente; no 
atendimento e acolhimento às famílias das 
crianças; e na comunicação, por meio de 
campanhas que divulguem informações 
relevantes sobre o tema.

Conforme informações compartilhadas 
pela entidade, “no mundo inteiro, tem-se 
observado o aumento de casos de autismo na 
população. Há 23 anos, a cada 150 crianças, 
uma era diagnosticada. Atualmente, estima-
-se que, a cada 36 crianças, uma seja autista. 
O mesmo efeito também é percebido em Dois 
Irmãos e, justamente por isso, essas mães es-
tão buscando garantir o desenvolvimento 
infantil de seus filhos, que requerem mais 
cuidados”. 

Segundo a AMA, estima-se que existam 

aproximadamente 40 crianças autistas no 
município. Um dos objetivos do grupo é 
seguir realizando o levantamento destas 
famílias, assim como as suas maiores ne-
cessidades. E uma das ideias é promover 
esse mapeamento durante ação que ocorre 
no dia 26 de agosto, na Praça do Imigrante, 
em alusão à Semana da Pessoa com Defici-
ência, organizada pelo Conselho da Pessoa 
com Deficiência de Dois Irmãos (Compe-
di). Das 14h às 16h, a AMA estará reali-
zando um mutirão para cadastrar todas as 
pessoas com diagnóstico ou em busca dele. 
“Com esse banco de dados, espera-se dialo-
gar com o Poder Público a fim de colaborar 
com a efetivação das políticas públicas vol-
tadas a essas crianças, bem como se espera 
prospectar recursos privados a fim de viabi-
lizar atendimentos num segundo momento”, 
destaca a entidade.

*
Fundadores da AMA
Amanda Hoppen
Ana Paula Veiga
Carlos Miguel Maier Tavares
Claudia Lilian Wirt da Silveira
Daniele Raquel de Campos Convencia
Daniele do Couto
Késia Bastos Belmonte de Oliveira
Lucas Vieira
Maria Rosângela Blume
Mariele de Matos Steffen
Paola Aline de Almeida

A Secretaria de Educação 
de Dois Irmãos está promo-
vendo uma nova capacitação 
sobre atendimento às crianças 
e estudantes com Transtorno 
do Espectro Autista (TEA). O 
trabalho iniciou nesta terça-
-feira (15), no auditório da 
escola municipal Albano Hansen, no bairro 
Travessão, voltado aos professores e monitores 
educacionais que trabalham com os autistas na 
rede municipal.

A formação tem um total de 20 horas, e é 
conduzida pela psicóloga clínica Rosane Sachs 
Soares. Ao final da formação, os servidores es-
tarão certificados com a capacitação em Acom-
panhante Terapêutico. Além de abordar o TEA 
e toda sua configuração, especificidades e parti-
cularidades, a capacitação também contempla 

a análise do comportamen-
to aplicada, conhecida como 
ABA. Segundo Rosane, a ABA é 
mais direcionada e eficaz para 
o trabalho com os autistas. A 
secretária de Educação, Denise 
Maldaner, participou da aber-
tura e destacou o compromisso 

da administração municipal no atendimento aos 
alunos. “Proporcionamos formação aos profissio-
nais com o compromisso de conhecimento, estu-
do, diálogo e troca de informações, focando em 
auxiliar nosso estudante”, comentou.

As coordenadoras pedagógicas da Educação 
Inclusiva, Priscila de Lima e Dulce Maria Fusi-
ger Garcia, acompanham o trabalho, destacan-
do a relevância da atualização dos profissionais 
para qualificar permanentemente os atendi-
mentos das crianças e estudantes.

EnTIDADE pEDE ApoIo
A AMA está à procura de uma sala para prestar atendimentos em Dois Irmãos, e 

pede ajuda ao Poder Público e à comunidade para conquistar um espaço que possa 
ser utilizado de forma gratuita, pelo menos neste período inicial, para que os recursos 
obtidos possam ser utilizados no que as crianças mais necessitam, como consultas com 
fonoaudiólogo e terapeuta ocupacional.

CoMo pArTICIpAr
A AMA está aberta a novos membros. Muitas informações e experiências são com-

partilhadas através de um grupo de WhatsApp. Quem tiver interesse em saber mais e 
fazer parte do grupo, pode entrar em contato através do telefone (51) 99533-3735.

CurTíssIMAs

programação da IECLB
A Comunidade Evangélica (IECLB) infor-

ma sua programação de cultos neste final de 
semana: sábado (19) às 16h em Padre Eterno 
Baixo e às 18h em Santa Maria do Herval; do-
mingo (20) às 9h em Dois Irmãos com Santa 
Ceia. O atendimento na Secretaria Paroquial 
(Av. São Miguel, 1136 – Centro) é nas segun-

das, terças, quintas e sextas das 7h30 às 12h e 
na quarta das 13h30 às 17h30. Mais informa-
ções pelo (51) 99388-2992 (WhatsApp) ou no 
e-mail ieclbdoisirmaos@gmail.com.

Feira de Adoção 
A entidade Peludos de Morro Reuter pro-

move Feira de Adoção de animais neste sábado 

(19), das 8h às 12h, na rua Castro Alves, 36, no 
Centro de Morro Reuter. Toda a comunidade 
está convidada a prestigiar!

*
Aniversário
Dia 18 de agosto: Marly Ramisch. 
Parabéns!

na foto, integrantes da AMA: Lucas, rosângela, Ana paula, Mariele, 
Cláudia, Daniele do Couto, Carlos, Daniele raquel, Amanda e paola

DIvuLgAÇÃO / PMDI
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POLÍCIA

Brigada abordou mais de 
160 motoristas durante 
ações com o uso de etilômetro

POLÍTICA

Poder Legislativo aprova contratação 
de mais duas serventes de escola

No último final de semana, a Brigada 
Militar intensificou as abordagens em Dois 
Irmãos e Morro Reuter, atuando, inclusive, 
com o uso do etilômetro.

De acordo com o comandante da BM de 
Dois Irmãos, tenente Elton Dhein, foram 
abordadas 165 pessoas e revistados 135 ve-
ículos. A ação resultou em 26 Autos de In-
fração de Trânsito, sendo que pelo menos 
sete deles tinham relação com a ingestão de 
álcool. Segundo o tenente, dois motoristas 
aceitaram realizar o teste do etilômetro, 
que acusou presença de bebida alcoólica 
no sangue, e outros cinco condutores se 
negaram.  

Dos 135 veículos revistados, cinco foram 
removidos, ou por estarem com o licencia-
mento vencido ou pelo condutor não ser 
habilitado. Durante as abordagens, a polí-
cia também flagrou três indivíduos usando 
drogas e deteve outro por resistência. 

Na segunda-feira (14), cinco projetos 
de Lei encaminhados pelo Poder Executivo 
foram aprovados por unanimidade na Câ-
mara de Vereadores de Dois Irmãos:

75/2023: Autoriza a contratação, por 
tempo determinado de até 12 meses, de 
duas serventes de escola regime 44h sema-
nais, para atendimento na rede municipal.

76/2023: Altera redação de artigos da 
Lei 2.946/2010, que cria o Parque Tecno-
lógico, institui o Loteamento Industria de 
Dois Irmãos, bem como estabelece os cri-
térios para a instalação de indústrias.

77/2023: Autoriza concessão de sub-
venção à ACTG Portal da Serra, no valor 
de R$ 25 mil, para participar das despesas 
com as atividades desenvolvidas no Projeto 
“Ciranda de Cultura, Arte e Educação Ci-
dadã”. O projeto tem como objetivo a rea-
lização de oficinas de interpretação vocal, 
danças folclóricas, aquisição de material e 
manutenção da biblioteca da entidade.

78/2023: Autoriza a contratação, por 
tempo determinado de até 12 meses, de 
recepcionista regime de 40 horas semanais 
para a Secretaria da Saúde.

79/2023: Autoriza abertura de créditos 
suplementares nos valores de R$ 80 mil e 
R$ 200 mil, para Secretaria de Assistência 
Social e Habitação. Objetivo é aquisição 

e distribuição de cestas básicas a pessoas 
atendidas pelo Departamento de Assistên-
cia Social, bem como oportunizar a aqui-
sição de fraldas e medicamentos para a 
farmácia municipal, para distribuição gra-
tuita à população.

DEMAIS PEDIDOS
Também foi aprovado o pedido de in-

formação 06/2023, apresentado pelo verea-
dor Paulo Cezar Gehrke (PP), que questio-
na: Todas as escolas municipais possuem 
Plano de Prevenção e Combate contra In-
cêndio (PPCI)? Qual a validade do PPCI 
de cada escola? Além disso, foram apresen-
tadas mais três indicações:

23/2023: Que o Poder Executivo repas-
se auxílio financeiro para a equipe de bolão 
da Sociedade Atiradores de Dois Irmãos. 
Autor: Paulino Renz (PDT)

24/2023: Que seja feita uma adequação 
para que a praça localizada atrás do Proje-
to Global possa ser utilizada pela comuni-
dade, principalmente pelos moradores do 
bairro Industrial e proximidades. Autor: 
Paulo Cezar Gehrke (PP)

25/2023: Que o município providencie 
a criação de um cronograma para a mar-
cação dos exames de endoscopia. Autor: 
Sérgio Kroetz (PP)

FOTO: BM

PARÓQUIA SÃO MIGUEL 
DOIS IRMÃOS
Telefone: (51) 3564-1140

MISSAS DESTE 
FINAL DE SEMANA: 
– Sábado dia 19/08: às 16h na Matriz São 

Miguel e no bairro Primavera, às 17h30 no 
Portal da Serra, no bairro São Miguel e no 
bairro Vale Direito, às 19h no bairro Moi-
nho Velho e no bairro Vale Verde. 

– Domingo dia 20/08: às 8h na Matriz 
São Miguel, no bairro Travessão BR 116 e 
no bairro Travessão Rubenich. Às 9h30 na 
Matriz São Miguel, no bairro Navegantes e 
no bairro São João. Às 19h na Matriz São 
Miguel e no bairro Bela Vista.

DEMAIS AVISOS
– Quaresma de São Miguel: Está dispo-

nível na Secretaria Paroquial o Livro com 
os Encontros da Quaresma de São Miguel. 
Valor R$ 15,00.

– A partir do dia 15/08 – Terça-feira às 
19h30, transmitiremos a Quaresma de São 
Miguel pela página do Facebook da Paró-
quia São Miguel.

– Bingo do CLJ: No dia 18/08 o CLJ e o 
ONDA promoverão um Bingo na Socieda-
de Santa Cecília a partir das 20h. Cartões 
na Secretaria Paroquial no valor de R$ 
20,00 – com direito a 2 cartelas.

– Baile da Linguiça: No dia 26/08 a partir 
das 19h30, a Comunidade Nossa Senhora 
de Fátima do Bairro Vale Direito promove 
o seu Baila da Linguiça no salão de festas 
da Comunidade.

– Batismo: No dia 26/08 às 9h30 na Igreja 
Matriz São Miguel terá Batismo. Inscrições 
na Secretaria Paroquial até 24/08/2023.

– Formação das(os) Secretárias(os) da 
Área: No dia 28/08 NÃO haverá expedien-
te na Secretaria Paroquial, em virtude da 

formação das(os) secretárias(os) da área.
– Curso de Batismo: No dia 09/09 – das 

14h até 16h, no Centro de Pastoral Paro-
quial, terá o Curso de Batismo. Informa-
ções na Secretaria Paroquial.

– Festa da Matriz São Miguel: No dia 10 
de Setembro a Igreja Matriz São Miguel 
promoverá sua festa na Sociedade Santa 
Cecília com Missa na Matriz às 9h30.

– Inscrições da Catequese 2023: Estão 
encerradas desde 25/03, portanto não ha-
verá inscrições e encaixe nas turmas.

– Encontro da Renovação Carismática 
Católica: toda segunda, às 19h, na Matriz, 
com Oração do Terço, Cânticos e Medita-
ções. Todos estão convidados para partici-
par. “Vem experimentar o Amor de Deus”.

– Terços das Mulheres – Mães que rezam 
pelos fi lhos: toda quinta às 19h na Igreja 
Matriz, todas as mães e mulheres estão 
convidadas a participar deste encontro.

– Bazar Solidário: Dia 19/08, das 8h às 
10h30, a Cáritas Paroquial realizará o Ba-
zar, no Centro de Pastoral. O atendimento 
será por ordem de chegada.

– Utilidade Pública: O Departamento da 
Vigilância Sanitária da prefeitura de Dois 
Irmãos pede a colaboração da comuni-
dade para que não deixemos vasos com 
água parada nos cemitérios, para que não 
haja a proliferação do mosquito da dengue.

– Grupo “Miguelinas” (trabalho voluntá-
rio): O grupo de voluntárias “Miguelinas” 
tem seus encontros todas às quintas-fei-
ras, das 14h às 17h, no Centro de Pastoral. 
Mulheres que tiverem disponibilidade de 
dedicar 3 horas semanais para o volunta-
riado, são convidadas e bem-vindas. Tem 
momento de oração, integração, conversa, 
crochê, bordados (quem não sabe, pode 
aprender), costura, preparação de brindes 
para eventos específi cos, muita alegria e 
sempre um lanche para encerramento.

CATÓLICOS

Igreja Evangélica Encontros de Fé

Congregação Bairro Primavera 
BR-116 Km 222, nº 8915
– Cultos: Todas terças e sextas às 20h c/ 

escolinha para as crianças.
– Culto de Ceia: 1ª Sexta/Mês às 20h.
– Culto de Jejum: 3º Domingo/Mês às 9h. 

Congregação Bairro São Miguel 
Rua França, nº 225

– Cultos: Todas as quartas e domingos às 
19h30 c/ escolinha para as crianças.

– Culto de Ceia: 1º Domingo/Mês 19h30. 

Facebook: Igreja Evangélica Encontros 
de Fé – Dois Irmãos.

Ouça nossa Programação: MENSAGEM 
DE FÉ na Rádio Legal 87.5FM – Domingos 
das 18h às 19h e também no Facebook.

Centro de Estudos Espíritas de Dois Irmãos

SEMANA DA FAMÍLIA

A programação da Semana da Família na Paróquia São Miguel iniciou na se-
gunda-feira (14) e, nesta quinta (17), das 19h30 às 21h, terá celebração na Co-
munidade Matriz São Miguel (Centro). Também estão convidadas a participar as 
comunidades São João Batista (bairro São João), Sagrada Família (Travessão 
Rubenich), Nossa Senhora dos Navegantes (Navegantes) e demais comunidades. 
Os pregadores serão Juarez e Viviane, com MCJ, ECC e Pastoral Familiar como 
pastorais convidadas e animação de MCJ.

O encerramento acontece no domingo (20), com 2º Piquenique das Famílias Ca-
tólicas no Parque Romeo Wolf, a partir das 15h30. Haverá brinquedos infl áveis, chi-
marrão e brincadeiras. Às 18h inicia a concentração para a Procissão Luminosa até 
a Igreja Matriz, onde às 19h ocorre a grande missa. As famílias devem trazer velas. 

PROGRAMAÇÃO
– Nesta quinta-feira, dia 17, às 20h, teremos palestra pública sobre o tema CONHECE-

REIS A VERDADE E A VERDADE VOS LIBERTARÁ, com o expositor Nilton de Andrade, 
de São Leopoldo.

– Terças-feiras, às 20h, ESDE-Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita.
Todos são bem-vindos! Endereço: Av. 25 de Julho, 855, Centro – Dois Irmãos.

LUTERANOS       Comunidade Luterana (IELB)

CULTOS
– Em Dois Irmãos: Neste Sábado, 19/

agosto, às 19h, e no domingo, 20/agosto, 
às 9h. Travessão: Dia 26/agosto às 19h.

DEPARTAMENTOS
– Escola Dominical: Neste sábado à noite 

durante o culto.
– Dep. de Servas: Encontro Interdistrital 

de Servas neste sábado, dia 19, com início 
às 9h, em Igrejinha. Reunião no dia 23, às 
14h30, na casa de Magdalena Pinheiro.

– Dep. de Leigos: Encontro Esportivo, jo-
gos de mesa dia, nesta sexta-feira, 18/agos-
to, às 20h, em Estância Velha

– Dep. de Jovens: Reuniões sábados à 
noite após o culto. 

– Dep. do Coral: Ensaios nas quintas-

-feiras às 19h30.
– Instrução de Confi rmandos: Travessão 

quinta-feira às 17h30. Em Dois Irmãos, o 
2º ano éna sexta-feira às 17h30; o 1º e 3º 
anos têm aula no sábado, às 8h30.

– Estudo Bíblico: Próxima quarta-feira, às 
19h30. Locais a divulgar durante o culto.

120 ANOS DA 
CONGREGAÇÃO SÃO MIGUEL:  
Dia 8 de outubro acontecerá o evento 

do culto comemorativo alusivo ao 120º da 
Congregação. A mensagem do dia será 
trazida pelo Pastor Presidente da Igreja Ev. 
Luterana do Brasil (IELB), Rev. Geraldo W. 
Schüller, de Porto Alegre. E teremos, ain-
da, participação especial do Coral da Con-
gregação “Cristo Redentor” de Pelotas.

PARÓQUIA  IMACULADA CONCEIÇÃO - MORRO REUTER
Telefone: (51) 3569-1266

MISSAS DO FINAL DE SEMANA
– Sábado, dia 19/8: às 9h batizados; às 17h missa no Walachai; às 18h missa na Matriz 

e em São José do Herval.
– Domingo, dia 20/8: celebração dos 30 anos da Paróquia, com missa às 10h. Ao meio-

-dia almoço e à tarde festejos populares com animação da Banda 0800.
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OPERAÇÃO AUDÁCIA II

MP apreende R$ 18 mil em Dois Irmãos 
em operação contra grupo criminoso suspeito de 
homicídio em frente a revenda de veículos

MEGA-SENA

Apostas de SP e BA dividem 
prêmio de R$ 3,8 milhões

CLIMA

Virada no tempo traz chuva 
para grande parte do RS

No domingo (20) acontece a festa 
de 30 anos da Paróquia Imaculada 
Conceição, de Morro Reuter. O even-
to será no salão paroquial e começa 
com missa às 10h. Já às 11h30 será 

servido almoço e à tarde, das 15h às 
19h, tem animação da Banda 0800. O 
cartão é R$ 45 antecipado e R$ 60 na 
hora. Crianças até 6 anos não pagam, 
e dos 7 aos 12 anos, pagam metade. Os 

pontos de venda são: secretaria paro-
quial, DLC Móveis de Morro Reuter 
e Dois Irmãos e Padaria Teewald, em 
Santa Maria do Herval. Mais infor-
mações pelo telefone 3569-1266.

O concurso 2.621 da 
Mega-Sena foi realizado 
na noite desta quarta-feira 
(16), em São Paulo. Duas 
apostas acertaram as seis 
dezenas e vão dividir o prê-
mio de R$ 3.856.058,17. 
Veja os números sorteados: 
06 - 09 - 14 - 16 - 42 - 47. Os 
ganhadores são da capital 
paulista e de Juazeiro (BA). 
Cada um vai levar o total de 
R$ 1.928.029,09.

De acordo com a Cai-
xa Econômica Federal, os 
dois vencedores realizaram 

apostas simples, de seis nú-
meros. O apostador de São 
Paulo jogou pela internet 
e optou pela teimosinha, 
enquanto o de Juazeiro fez 
a aposta presencialmente, 
em casa lotérica, sem tei-
mosinha. Com 5 acertos, 
foram 33 apostas ganhado-
ras, cada uma levando R$ 
63.432,99. Com 4 acertos, 
foram 3.245 apostas ganha-
doras, cada uma recebendo 
R$ 921,54. O próximo sor-
teio da Mega-Sena será no 
sábado (19).

O tempo virou no 
território gaúcho nesta 
quinta-feira (17), com 
pancadas de chuva na 
maior parte das áreas. 
A instabilidade é de in-
tensidade entre mode-
rada e forte na Região 
Central, na Campanha, 
na Fronteira Oeste e no 
Sul, com precipitações 
principalmente a partir 
da segunda metade do 
dia. As máximas ainda 
foram altas, chegando a 
33°C em Alto Feliz, no Vale 
do Caí.

Ao longo da sexta-feira 
(18), as pancadas de chuva 
seguem ocorrendo devido 
a formação de um ciclone 
extratropical entre o RS e 
o Uruguai. Na Região Cen-
tral e no Sul, estão previstos 
temporais ao longo do dia. 
Já no Norte, a precipitação 
pode ocorrer entre perío-

dos de céu nublado. As raja-
das de vento podem atingir 
até 70 km/h no Estado. A 
mínima, 8°C, vai ser regis-
trada em Pedras Altas, no 
Sul. A máxima ocorre em 
Vicente Dutra e Novo Tira-
dentes, ambas no Norte, e 
em Salvador do Sul, no Vale 
do Taquari: 27°C. Em Dois 
Irmãos, a variação térmica 
fica entre 15°C e 22°C.

OCTACÍLIO FREITAS DIAS

EVENTO

Festa da Paróquia de Morro Reuter é domingo

Nesta quarta-feira (16), o Minis-
tério Público do Rio Grande do Sul 
(MPRS), por meio do Grupo de Atu-
ação Especial de Combate ao Crime 
Organizado (Gaeco) e da Promotoria 
de Justiça de Taquara, desencadeou 
a Operação Audácia II. As cidades 
alvo da operação foram Dois Irmãos, 
Campo Bom, Taquara e Parobé. 

De acordo com informações do 
Ministério Público, em Dois Irmãos 
foram cumpridos Mandados de Bus-
ca e Apreensão, nos quais cerca de R$ 
18 mil foram apreendidos. 

Nas demais cidades, foram apreen-
didos seis tijolos de crack (480g), 69 ti-
jolos de maconha (45,5kg), três tijolos 
de cocaína (2,7kg), 457 comprimidos 
de ecstasy, seis balanças de precisão, 
uma pistola 9mm, 41 cartuchos de 
munição 9mm, 229 munições de fuzil 
calibre 556, cinco munições de calibre 
380, um drone, um veículo, mais cerca 

de R$ 20 mil, além de telefones celula-
res, aparelhos eletrônicos e documen-
tos relacionados à investigação.

A ofensiva investiga desde março 
do ano passado o envolvimento de 
integrantes de uma célula de organi-
zação criminosa na execução de um 
jovem de 18 anos, mediante múl-
tiplos disparos de arma de fogo de 
grosso calibre, na região central de 
Taquara, em frente a uma revenda de 
veículos. O crime ocorreu na noite de 
12 de outubro de 2021. Na época, a 
polícia revelou que o jovem foi alve-
jado por cerca de 40 tiros. 

Na operação, foram realizadas três 
prisões em flagrante, um cumpri-
mento de mandado de prisão pre-
ventiva e a captura de um foragido 
do sistema prisional. Desvendou-se, 
ainda, o envolvimento de um policial 
militar, que prestava auxílio à organi-
zação criminosa.

APOIO DA BM
Com o apoio do 32º Batalhão de 

Polícia Militar, do 1º Batalhão de Po-
lícia de Choque e da Corregedoria-
-Geral da Brigada Militar, foram 
cumpridos 11 mandados de busca e 
apreensão e um mandado de prisão 
preventiva de um investigado, inte-
grante do alto escalão da organização 
criminosa e diretamente ligado à exe-
cução do crime doloso contra a vida.

Conforme o coordenador do Ga-
eco, André Luis Dal Molin Flores, 
e a promotora de Justiça, Cristina 
Schmitt Rosa, que comandaram a 
operação, o grupo criminoso inves-
tigado atua no Vale dos Sinos, Vale 
do Paranhana e regiões limítrofes, 
executando delitos graves e violentos, 
especialmente homicídios, roubos a 
estabelecimentos comerciais, tráfico 
de drogas e extorsões. (Fonte e fotos: 
Ministério Público RS)
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MORRO REUTER

Equipes devem con�irmar 
participação no Municipal de 
Voleibol até 15 de setembro

Promovido pelo Departamento de Desporto, o 
Campeonato Municipal de Voleibol 2023 de Morro 
Reuter já está sendo organizado e deve começar no 
dia 6 de outubro. De acordo com o diretor de Des-
porto, Carlos Adiel Deuschle, nesta quarta-feira (16) 
ocorreu a primeira reunião com equipes interessadas 
em participar da disputa. Estiveram presentes: WRB, 
Só Alegria, ATP, 69, Las Time e Heylman’s. 

Segundo Carlos, os times têm até 15 de setembro 
para confirmar sua participação no campeonato. Já 
no dia 25 de setembro, ocorre reunião para entrega 
das fichas e definição sobre os últimos detalhes da 
competição. Mais informações podem ser obtidas pelo 
(51) 99994-8797. (Foto: Departamento de Desporto)

ESTADO

Inadimplência é realidade 
para 38,91% dos gaúchos
Mais de 3,5 milhões de gaúchos estão inadimplen-

tes e somam dívidas que chegam a R$ 18,1 bilhões, 
com média de R$ 5,1 mil para cada um. Isso repre-
senta 38,91% da população adulta no Estado, percen-
tual abaixo do índice nacional, que é de 43,72%. Esses 
números são referentes a julho e fazem parte do Mapa 
da Inadimplência da Serasa, levantamento mensal que 
apresenta o cenário de endividamento no Brasil.

 A maior parte das dívidas no Estado está concen-
trada em três setores: Bancos e Cartões (29,81%), 
Utilities (21%), que são contas de gás, água e luz, e 
Serviços (15,05%). Entre as faixas etárias, os maiores 
inadimplentes têm entre 41 e 60 anos (34,2%), segui-
dos pela população entre 26 e 40 anos (32,7%) e por 
pessoas com mais de 60 anos (21,2%).

É válido destacar que julho trouxe a segunda re-
tração consecutiva em inadimplentes no Brasil. Ao 
atingir um total de 71,41 milhões de brasileiros, foi 
registrada uma redução de 34.495 pessoas na compa-
ração com o mês anterior. (Fonte: Serasa)

ESPECIAL

Ele começou na barbearia do pai Inácio

POLÍCIA

Suspeita de exploração sexual do próprio 
�ilho, mulher é presa em Dois Irmãos

Por Alan Caldas
Editor

André Lehnen é um conhecido 
cabeleireiro de Dois Irmãos. E não é 
para menos que é reconhecido. Ten-
do começado na profissão no dia 7 
do 7 de 1977, André completou 46 
anos de trabalho em cabelos e bar-
bas no último dia 7 de julho.

Sua chegada ao mundo das te-
souras se deu naturalmente. Foi do 
tipo assim, de pai para filho. Como 
filho de Inácio Lehnen, na época o 
mais antigo barbeiro e cabeleireiro 
masculino de Dois Irmãos, André 
chegou nessa profissão pelas mãos 
do pai. E nela permaneceu por toda 
sua vida.

Para começar no ofício, André pri-
meiramente fez um curso na Escola 
de Cabeleireiros Luba. E, com a teoria ali adquirida, ele foi, 
então, aperfeiçoando os conhecimentos na prática, que é onde 
o conhecimento realmente acontece. E, assim, ele foi desen-
volvendo seu talento em cabelos e barbas da mesma forma 
que o pai tinha feito no passado. A fórmula deu certo. 

André trabalhou inicialmente numa cadeira junto à 

barbearia do pai. O local era na 
avenida São Miguel, bem em fren-
te a Sociedade Atiradores, onde, na 
terça-feira (15), lhe tirei essa foto. E 
ali André permaneceu por longos 
10 anos, granjeando uma clientela 
e aperfeiçoando sua capacidade de 
cortar cabelos e barbas. 

Nesse período, casou com dona 
Bernadete Enzveiler, no ano de 
1982, e com ela teve ao longo da 
vida a filha Jéssica e o filho Andrei. 
Em 1987, já com 10 anos de expe-
riência e seguro de si, André partiu 
para uma carreira solo. Abriu seu 
próprio salão de cabelo e barba 
numa sala aos fundos da antiga far-
mácia Hamburguesa, também na 
avenida São Miguel. 

Quando o construtor Ricardo 
Scholl brindou nossa cidade com 

a construção do magnífico primeiro shopping center do 
município, André nem pensou, e mudou-se para o São 
Miguel Center. Dividiu a sala com seu irmão Jacson, igual-
mente cabeleireiro, e ali já está agora por 18 anos, sempre 
atendendo com grande carinho e profissionalismo a sua 
fiel e amiga clientela.

No dia 8 de agosto, uma mulher 
suspeita de explorar sexualmente o 
próprio filho de 6 anos, em um es-
quema que seria coordenado por um 
empresário de Imbé, acusado de ali-
ciar mães e avós de crianças, foi presa 
em Dois Irmãos. A prisão ocorreu no 
local de trabalho dela.

A ação só foi divulgada nesta quar-
ta-feira (16) pelo Departamento de 
Proteção a Grupos Vulneráveis. Em 
contato com o Conselho Tutelar de 
Dois Irmãos, o órgão informou que 
não havia recebido nenhuma denún-
cia anterior contra a mulher e que a 
família morava na cidade há menos de 
2 anos. Segundo o Conselho, a criança 
passou por perícia física e está sob os 
cuidados de um familiar. 

Além da prisão ocorrida no mu-
nicípio, uma outra mulher foi presa 

em Igrejinha. As duas mães tiveram 
os seus telefones apreendidos. Os apa-
relhos serão periciados em busca de 
mais provas e informações.

INVESTIGAÇÃO
O empresário de Imbé é réu e está 

preso desde abril. Desde aquele mês, a 
Polícia Civil cumpriu sete mandados 
de prisão preventiva e 12 mandados 
de busca e apreensão. Outros sete in-

vestigados também são réus pelos cri-
mes. 

Conforme apurado até aqui, o em-
presário seria o responsável por aliciar 
mães para que permitissem, em troca 
de dinheiro e presentes, atos sexuais 
contra crianças e adolescentes. De 
acordo com a delegada Camila Defa-
veri, algumas negociações ocorriam 
em um chat, pelo qual seriam repas-
sadas orientações quanto às roupas 
que as crianças deveriam usar, além 
da promessa de presentes, como brin-
quedos e perfumes.

As demais prisões referentes ao 
caso ocorreram em Alvorada, Cacho-
eirinha e Porto Alegre. Entre as pre-
sas estão uma estudante de Medicina 
Veterinária e uma técnica em enfer-
magem. (Com informações de GZH 
– Foto: Polícia Civil / Divulgação)
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ALVORADA

Moradora perde R$ 90 mil em golpe que usa mensagem 
falsa sobre compra indevida no cartão de crédito
Estelionatários criaram uma falsa central de 

telefônica (call center) de bancos para aplicar gol-
pes no Rio Grande do Sul. Para o alvo, tudo come-
ça com uma mensagem de texto enviada ao seu 
telefone pelos golpistas. No conteúdo, alerta de 
uma suposta compra no cartão de crédito, que na 
realidade nunca foi realizada. Temendo um preju-
ízo ainda maior, a vítima liga no número que vem 
na mensagem e acaba falando com os golpistas. 
É quando os criminosos, se passando por funcio-
nários de instituições financeiras, solicitam paga-
mentos por Pix e boleto para "cobrir" ou "reaver" 
a falsa compra.

Uma mulher, que não teve a identidade reve-
lada, relatou ter perdido R$ 90 mil no golpe da 
falsa compra no cartão de crédito. Ela foi induzida 
a realizar diversas movimentações em sua conta 
para “reaver” o valor da falsa compra inicial. “Foi 
tirada a nossa economia, não tem o que fazer, e 
fui receber a resposta do banco, o banco disse que 
não tem o que fazer, que fui eu que fiz as transa-
ções que eles não poderiam ressarcir o dinheiro. 
Tá difícil, porque a gente ficou sem a nossa econo-
mia para manter a nossa padaria. Agora a gente tá 
como se tivesse começado de novo”, conta.

No texto da mensagem enviada, os estelionatá-
rios deixam um telefone para contato, geralmente 
com início 0800, e aguardam o retorno da vítima 
para dar sequência no golpe. Para dar mais “vera-
cidade” ao SMS, o número informado é mascarado 
por um sistema online, em que aparece o mesmo 
contato do atendimento ao cliente da instituição 
bancária da vítima. 

Ao ligar para este número, para contestar a 
compra informada na mensagem, a vítima permite 
que os golpistas prossigam com o golpe. Conforme 
o delegado Thiago Albeche, da Delegacia de Cri-
mes Virtuais, “não é normal este tipo de interação 
entre os bancos com seus clientes”. 

A reportagem da RBS TV entrou em contato 
com os golpistas após receber uma mensagem fal-
sa informando uma suposta compra em seu cartão 
de crédito, no valor de R$ 4.390. Antes de ligar para 
o número informado no SMS recebido, o jornalista 
verificou que a transação não aparecia em seu ex-
trato bancário, no entanto, os estelionatários ten-
taram contornar a situação.

Um homem que se identifica como Renato alega 
ser da central de atendimento e pergunta no que 
pode ajudar. Inicialmente, ele confirma algumas 
informações da vítima, como nome completo e úl-
timas vezes em que o cartão de crédito foi utilizado. 

Na sequência, quando a compra é contestada 
pelo repórter, o golpista informa que um disposi-
tivo “está conectado” à conta dele: “O senhor tem 

um notebook da marca Dell? Aqui em sistema 
consta, senhor Giovani, que um notebook está lo-
gado no aplicativo do seu banco e fazendo essas 
movimentações”, diz o suspeito a Grizotti. 

O suposto atendente, ainda questiona o repór-
ter sobre o saldo de sua conta e os limites do seu 
cheque especial e para transações via Pix. O objeti-
vo é calcular quanto poderá ser roubado da vítima.

O repórter informa um valor fictício, de R$ 30 
mil, mas o golpista pede que o valor seja informa-
do por inteiro, incluindo os centavos. Grizotti então 
informa ter R$ 32.200,52 em conta, momento em 
que o estelionatário rebate o valor. “Aqui consta 
que o senhor tem 52 centavos (...) como as infor-
mações que o senhor tá passando para mim não 
são as mesmas que está constando no nosso siste-
ma, supostamente, senhor Giovani, o senhor está 
sendo vítima de fraude”.  

A tática da quadrilha é induzir vítima a realizar 
um pagamento no mesmo valor da compra infor-
mada inicialmente na primeira mensagem envia-
da. Este pagamento, via Pix ou boleto, iria “dupli-
car” a compra e estornar o valor.

Neste momento, a ligação é transferida para 
outra pessoa que faz parte do golpe, a qual seria 
responsável pelo falso setor “antifraude” do ban-
co. Em um passo a passo no telefone, este segun-
do estelionatário induz a vítima a realizar os paga-
mentos. “Ele disse que ia revistar a minha conta e 
disse que tinha um pagamento de um boleto agen-
dado na minha conta, no valor de R$ 19.900. Ele 
perguntou se eu reconhecia esse boleto, eu disse 

que não, não nunca paguei um boleto nesse valor. 
E ele me passou então que pra estornar esse valor 
que já estava agendado, que eu teria que duplicar 
esse valor. Tipo pagar ele novamente, que com 
dois pagamentos iguais o banco te estorna”, relata 
uma das vítimas.

Os estelionatários ainda prosseguem. Com 
os dados referentes à saldo em conta e limite de 
cheque especial informados anteriormente pela 
vítima, eles relatam que existe novos pagamentos 
agendados para datas futuras a serem desconta-
dos da vítima e cobram valores que totalizam a 
soma do saldo e do cheque especial. 

Conforme Thiago Albeche, este modo de ope-
ração é totalmente atípico ao dos bancos. “Eles di-
zem que a vítima fez uma 
operação suspeita, mas 
que pra corrigir esse tipo 
de operação, ela precisa 
fazer novamente um pa-
gamento, seja por meio 
de Pix, seja por meio de 
boleto. E geralmente 
esse pagamento do Pix, 
está vinculado a uma 
terceira pessoa, enfim, 
que sequer é conhecida. 
E esses são os principais 
indícios de que se trata 
de um golpe”. 

Um homem de 61 anos denunciado pelo Ministério 
Público do Rio Grande do Sul (MPRS) foi condenado nes-
ta terça-feira (15), a 27 anos de prisão por incendiar o 
carro e matar sua esposa, Maria de Fátima de Andrade 
Silva, de 45 anos, para receber diversos seguros de vida.

Ele foi condenado por homicídio triplamente qualifi-
cado (motivo torpe, emprego de fogo e mediante dissi-
mulação). O julgamento ocorreu na Câmara de Verea-
dores de Terra de Areia e teve na acusação, a promotora 
de Justiça Karine Camargo Teixeira, que sustentou em 
plenário que o crime foi cometido na RS-486 (Rota do 
Sol) em Itati, no dia 7 de dezembro de 2011.

Conforme a promotora, o réu, morador de Osório, 
seguia no sentido Terra de Areia - Caxias do Sul, quando, 
no km 8, parou o veículo Honda Civic no acostamento, 

encharcou a vítima e o interior do carro com combustí-
vel e ateou fogo, empurrando o automóvel em chamas 
com a mulher dentro em uma ribanceira. O veículo ficou 
totalmente destruído.

Depois disso, o réu aguardou o socorro, fingiu pro-
fundo pesar pela morte da companheira e apresentou 
uma versão surrealista para o caso. Disse que o carro 
entrou em pane mecânica e que, por orientação dele, a 
sua mulher sentou no banco do motorista para acionar 
a ignição. No entanto, por descuido da própria vítima, 
ela acelerou e perdeu o controle do automóvel, que 
desceu uma ribanceira desgovernado e pegou fogo, ma-
tando a vítima carbonizada.

Fonte: Ministério Público RS

O Corpo de Bombeiros en-
controu no Rio Uruguai, no 
final da tarde de quarta-feira 
(16), o corpo do engenheiro 
de produção Willian Werepko-
wski, de 25 anos. Ele estava 
desaparecido desde o último 
sábado (12), quando o barco 
em que pescava com amigos 
afundou em Alecrim, no Nor-
te do Rio Grande do Sul.

Conforme o Corpo de 
Bombeiros, com base no re-
lato dos amigos de Werepko-
wski, o acidente aconteceu 

depois que o vento forte fez 
com que a água invadisse a 
embarcação, feita de alumí-
nio, que afundou. O trio ten-
tou nadar para fora do rio, 
mas Werepkowski não conse-
guiu e desapareceu na água.

As buscas se estenderam 
por cinco dias porque, se-
gundo os bombeiros, o local 
onde houve o desapareci-
mento era fundo e tinha cor-
renteza.

Fonte: g1 RS

ALECRIM

Encontrado corpo de homem 
que desapareceu após barco 
afundar no Rio Uruguai

ITATI

Homem que incendiou carro e matou 
a esposa é condenado a 27 anos de prisão

COMO 
PREVENiR 
A primeira orientação da 

Polícia Civil é não interagir 
com links suspeitos e núme-
ros desconhecidos. Em casos 
como este, é recomendado 
entrar em contato com o ge-
rente da conta, se possível, 
pessoalmente. “Uma das dicas 
é simplesmente bloquear este 
contato e entrar em contato 
com a sua agência. Não inte-
raja com absolutamente nada 
que for indicado por meio de 
mensagens ou ligações telefô-
nicas”, orienta Albeche. 

De acordo com o delegado, 
há situações em que os este-
lionatários enviam um link à 
vítima, que ao acessar tem 
seu celular invadido. Ele des-
taca que uma das estratégias 
dos golpistas é dar informa-
ções sobre a vítima para obter 
outras. “Eles sempre pedem 
uma interação da vítima, é 
um procedimento totalmen-
te diferente daqueles que os 
bancos utilizam. Eles dão uma 
versão que, dê certa forma, 
é verídica, justamente para 
obter outros dados, e daí con-
seguir o número do cartão de 
crédito e outras informações 
bancárias”.

Fonte: Giovani Grizotti / GZH
Fotos: RBS TV / Reprodução



ExpointEr 2023

Bovinos, zebuínos e bubalinos 
são destaques entre os animais de argola 
Eles respondem por 36% dos 3.480 animais que participarão de provas ou julgamentos

POLÍTICA

Projeto de lei que regulamenta uso de celulares em sala de aula avança na Câmara

Entre os 3.480 animais de ar-
gola (que participam de compe-
tições ou julgamentos) inscritos 
na Expointer 2023, bovinos, ze-
buínos e bubalinos representam 
36% do total. São 1.254 animais 
distribuídos em 33 das 89 raças 
de diferentes espécies que esta-
rão presentes na feira. A parti-
cipação dos bubalinos chama a 
atenção pelo aumento expressi-
vo, passando de 16 animais ins-
critos em 2022, das raças Medi-
terrâneo e Murrah, para 60, um 
crescimento de 275%.

No caso da raça Murrah, o 
aumento chegou a 616%, com 43 animais 
inscritos. A presidente da Associação Suli-
na de Criadores de Búfalos (Ascribu), que 
é também é médica veterinária e criadora 
de Murrah em Itapuã (Viamão), Desireé 
Möller, afirma que o aumento pode ser 
atribuído ao trabalho que a associação vem 
realizando ao valorizar os produtos (carne e 
queijo, principalmente) como uma forma de 
mostrar o búfalo como uma boa alternativa 
de produção.

Ela explica que o búfalo é um animal do-
méstico, de fácil manejo e com bom ganho 
de peso. Entre as vantagens para a produ-
ção leiteira estão a menor quantidade de 
leite necessária para se produzir um quilo 
de queijo (cinco litros) e a existência de um 
mercado com alta demanda e bom preço, já 
que o quilo pode chegar a R$ 300. “Além do 
leite, a carne de búfalo tem 55% menos ca-
lorias, 40% menos colesterol e é mais magra 
que a carne de frango”, acrescenta Desireé.

A associação, que completa 45 anos em 
2023, terá uma programação extensa na 
feira. Na quarta-feira (30), à tarde, ocorre o 
julgamento na pista central. No mesmo dia, 
à noite, haverá a festa de comemoração do 
aniversário da Ascribu. Na quinta-feira (31), 
pela manhã, será realizado um debate na 
Federacite sobre os bubalinos, e, ao meio-
-dia, começa a 3ª Mostra Brasileira de Quei-
jos de Búfalas no pavilhão dos búfalos.

ZeBuÍnOs
Os zebuínos têm 106 animais de seis ra-

ças distintas inscritos este ano. A Nelore é a 
que apresenta o maior número, com 29 ani-
mais, um aumento de 7,41% em relação a 
2022, quando foram registrados 27 animais.

Alencar Pereira, da Fazenda Scarpari, em 
Morrinhos do Sul, é criador de nelore desde 
2019 e este ano levará dez exemplares para 
a feira. Ele participou pela primeira vez da 
Expointer em 2022 e já obteve várias con-
quistas: a grande campeã da raça, a reserva 
grande campeã fêmea e o reservado grande 
campeão macho. Além disso, a cabanha tam-
bém ganhou o Troféu Farsul Banrisul Expoin-
ter 2022 na categoria zebuínos. “Para nós, 
este é um momento de muita alegria pelo 
reconhecimento de um trabalho que está co-
meçando. Estamos entusiasmados e ansio-
sos para a Expointer deste ano”, afirma.

BOvInOs de LeITe
Na Expointer 2023, serão 317 bovinos 

de leite das raças Holandesa, Jersey, Gir 
Leiteiro e Girolando. A raça holandesa é a 
que apresenta a maior quantidade, com 162 
animais inscritos. O número está sendo co-
memorado pela Associação dos Criadores 
de Gado Holandês do Rio Grande do Sul 
(Gadolando).

O presidente da entidade, Marcos Tang, 
que também é criador e vai levar 14 animais 
para a feira, afirma que essa participação 
representa muito em qualquer lugar do 
mundo. “Sabemos que os criadores e os ex-
positores têm muito do trabalho e da gené-
tica dos animais para mostrarem”, afirma. 
Ele explica que, mesmo com as dificuldades 
geradas pela estiagem, pelo ciclone e pela 
importação de leite, os produtores estarão 
presentes. “A Expointer é muito importan-
te. Além de ser um grande evento, a feira é 
uma vitrine”, acrescenta.

O tradicional banho de leite recebido 
pelos produtores que ganham o concurso 

leiteiro, um dos grandes mo-
mentos durante a feira, será 
realizado no dia 29 de agosto, 
à tarde. Entre os dias 30 e 31, 
ocorrem os julgamentos.

BOvInOs mIsTOs
Entre os bovinos mistos, são 

154 animais inscritos das raças 
Normanda, Pardo Suíço Corte, 
Red Poll e Simental-Fleckvieh. 
A que estará presente em maior 
número é a Simental-Fleckvieh, 
com 133 animais inscritos, tanto 
do Rio Grande do Sul quanto de 
Santa Catarina.

De acordo com o presidente da Asso-
ciação de Criadores da Raça Simental-Fle-
ckvieh, Eduardo de Assis, ela é a segunda 
raça mais criada no mundo, sendo reconhe-
cida pela qualidade da carne e pelo ganho 
de carcaça nos cruzamentos industriais. 
Assis explica ainda que têm crescido o in-
teresse por animais leiteiros. “A vitrine da 
Expointer é importante, apesar da desace-
leração registrada na economia. Um esfor-
ço a mais para estar na maior exposição da 
América Latina pode significar novos mer-
cados, agregar valor à produção, porque a 
qualidade dos produtos expostos no parque 
de Esteio é excepcional”, complementa.

BOvInOs de COrTe
Ao todo, 617 bovinos de corte estão ins-

critos na feira. São 15 raças diferentes, com 
destaque para o Braford, com 94 animais, 
um a mais do que em 2022. “É uma ver-
dadeira invasão cara branca na Expointer 
2023. O Braford é a raça de maior número 
de bovinos dentro do galpão e a Associação 
Brasileira de Hereford e Braford (ABHB) é a 
associação com maior número de bovinos 
na feira”, destaca o presidente da ABHB, 
Eduardo Soares. Ele explica que os números 
mostram a credibilidade que a ABHB tem 
para associados e criadores e expressam o 
resultado do trabalho árduo de produção 
nas propriedades, os investimentos e o re-
torno deles através de ótimos negócios.

O julgamento das fêmeas da raça Bra-
ford está previsto para terça-feira (29), a 
partir das 8h30. No mesmo dia, a partir das 
13h30, ocorre o julgamento dos machos 
Braford argola. (Fonte: Governo RS – Foto: 
Desirée Möller/Divulgação)

A regulamentação do uso de celulares 
e smartphones em salas de aula do Ensino 
Fundamental e Médio movimentou as dis-
cussões da Câmara dos Deputados nas últi-
mas semanas. O Projeto de Lei nº 104/2015, 
de autoria do deputado federal Alceu Mo-
reira (MDB-RS) e que estabelece diretrizes 
para tecnologias em ambientes de ensino do 
país, tramita na Comissão de Educação, onde 
aguarda a apresentação do parecer do rela-

tor, o deputado Diego Garcia (Republicanos-
-PR) – o que deverá ocorrer dentro dos pró-
ximos dias.

De acordo com Alceu, se faz necessário 
definir um conjunto de regras para que o ce-
lular não seja proibido, mas melhor aprovei-
tado no processo de ensino-aprendizagem. 
O parlamentar cita os dados recentemente 
divulgados pela Unesco, indicando que o uso 
excessivo de smartphones pode ser prejudi-

cial para crianças e jovens. Outro estudo, por 
sua vez, aponta que os alunos podem levar 
até 20 minutos para se concentrar novamen-
te no que estavam aprendendo após usarem 
o celular em atividades sem fins pedagógi-
cos. “Se uma criança ou jovem está com a 
sua atenção retida em uma tela de celular, 
é porque ali está um espaço de descoberta e 
vida. Ferramentas como essa, que instigam 
a curiosidade, devem estar aliadas à pesqui-

sa, orientação e realização de tarefas. Se isso 
não ocorre, evidentemente que requer um 
regramento”, justifica o deputado Alceu.

Países como Finlândia, Holanda e Suíça 
– que ostentam os melhores indicadores na 
área da educação – já possuem regulamen-
tação a respeito do tema. Atualmente, uma 
em cada quatro nações baniu ou tem políti-
cas públicas sobre uso de celulares em sala 
de aula. (Fonte: Assessoria de imprensa)
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mundial feminino
terá final inédita no 
próximo domingo

Seja lá o que acontecer no domin-
go (20), em Sidney (Austrália), uma 
coisa já é certa: a Copa do Mundo 
de futebol feminino terá uma cam-
peã inédita. Inglaterra e Espanha não 
apenas nunca levantaram o título, 
como também nunca haviam alcan-
çado esta etapa do torneio. 

A presença das inglesas, por um 
lado, é a continuação de uma ascen-
são no cenário mundial, com duas 
semifinais nas últimas duas edições e 
um título europeu no ano passado. A 
Espanha, por sua vez, é uma surpresa 
ao decidir o título estando apenas em 
sua terceira participação em Copas.

Nas quatro primeiras edições da 
Copa do Mundo feminina (1991, 
1995, 1999 e 2003) a seleção ingle-
sa esteve presente apenas uma vez, 
em 1995. Desde 2007, no entanto, 
conseguiu se classificar todas as ve-
zes. Um detalhe interessante é que 
sempre que disputou a competição a 
Inglaterra conseguiu avançar de fase: 
foi até as quartas em 1995, 2007 e 
2011, parou na semi em 2015 e em 
2019 e agora chega à decisão.

Já a Espanha estreou em Copas fe-
mininas apenas em 2015, no Canadá. 
Naquela ocasião caiu no mesmo gru-
po do Brasil e terminou em último lu-
gar na chave, atrás também da Coreia 
do Sul e da Costa Rica. Em 2019, na 
França, conseguiu avançar às oitavas, 
onde parou nos Estados Unidos, que 
acabaram vencendo a competição.

dOmÍnIO dOs euA
A seleção dos Estados Unidos, 

além de ser a maior vencedora da 
história da Copa do Mundo, com qua-
tro títulos (1991, 1999, 2015 e 2019), 
é também a que chegou a mais finais: 
foram cinco, contando com a derrota 
para o Japão em 2011.

Na sequência, a Alemanha, ven-
cedora em 2003 e em 2007, tem 
três participações em finais, já que 
perdeu a decisão de 1995 para a No-
ruega. Empatadas com duas decisões 
cada estão Noruega e Japão. As duas 
seleções têm um título e um vice-
-campeonato cada. China, Suécia, 
Brasil e Holanda estiveram na final 
uma vez cada, sempre saindo derro-
tadas. (Fonte: Agência Brasil)



7
quinta-feira, 

17 de agosto de 2023

Jornal dois irmãos
SAÚDE FontE: EU AtlEtA / FotoS: pixAbAy

VIU ESSA?

Pernas roxas, dormentes e com coceira: 
entenda novo sintoma da Covid longa

estudo

Condicionamento físico na juventude reduz risco de 9 tipos de câncer em até 42%
Médico Luis Fernando Correia explica estudo sueco que analisou mais de 1 milhão de homens em relação a 18 tumores 
neoplásicos e mostrou impacto em nove deles: cabeça e pescoço, esôfago, estômago, pâncreas, fígado, intestino, rim e pulmão. Entenda

Estudiosos britânicos apresentaram 
um caso de acrocianose, que se une a mais de 
200 sintomas já conhecidos que as pessoas 
podem experimentar quatro ou mais semanas 
após o início da infecção por SARS-CoV-2

Pesquisadores da Universidade 
de Gothenburg, na Suécia, apresen-
taram um estudo que mostra que, 
uma pessoa com bom condiciona-
mento físico na juventude tem ris-
co até 42% menor de desenvolver 
nove tipos de câncer: cabeça e pes-
coço, esôfago, estômago, pâncreas, 
fígado, intestino, rim e pulmão. O 
estudo está publicado no British 
Journal of Sports Medicine.

Condicionamento físico implica 
em aptidão cardiorrespiratória, a 
capacidade de uma pessoa de fa-
zer exercícios aeróbicos, como cor-
rer, andar de bicicleta e nadar por 
períodos prolongados ou até mes-
mo subir escadas. Já se sabe que 
está associada a riscos menores de 
certos tipos de câncer, mas poucos 
estudos grandes, de longo prazo e 
em vários locais foram relatados.

O time de pesquisa do Depar-
tamento de Pediatria do Instituto 
de Ciências Clínicas da Universida-
de de Gothenburg levantou dados 
de registros suecos vinculados até 
o fim de 2019, com informações 

básicas, diagnósticos médicos e 
mortes de soldados que iniciaram 
o serviço militar entre 1968 e 2005.

No início, quando tinham entre 
16 e 25 anos, esses soldados eram 
submetidos a uma bateria padrão 
de avaliações, que incluíam altura, 
peso (IMC), pressão arterial, força 
muscular e aptidão cardiorrespira-
tória. Aqueles com baixo nível de 
condicionamento eram ligeiramen-
te mais propensos a serem obesos, 
a ter um histórico de abuso de ál-
cool e outras substâncias e ter pais 
com menor nível educacional do 
que os com condicionamento físi-
co melhor.

Ao todo, 365.874 recrutas ti-
nham baixo nível de aptidão car-
diorrespiratória; 519.652 tiveram 
nível moderado; e 340.952 tiveram 
nível alto. A análise incluiu mais de 
1 milhão de homens (1.078.000), 
84.117 (7%) dos quais posterior-
mente desenvolveram câncer em 
pelo menos um local no período 
médio de monitoramento de 33 
anos.

Em comparação a homens com baixo nível de 
condicionamento físico, os com maior condiciona-
mento cardiorrespiratório tiveram menor risco de 
desenvolver tipos específicos de câncer:

Um risco 5% menor de câncer retal;
12% menor de câncer de pâncreas;
18% menor de câncer de intestino;
19% menor de câncer de cabeça e pescoço;
20% menor de câncer renal;

21% menor de câncer de estômago;
39% menor de câncer de esôfago;
40% menor de câncer de fígado;
42% menor de câncer de pulmão.

Importante comentar que como só 
homens foram observados, os cânceres 
de mama e de cólo do útero não foram 
observados, mas já se sabe que os exer-
cícios têm enorme impacto na prevenção 
do câncer de mama. Este é um estudo 
observacional, portanto, nenhuma con-
clusão firme pode ser tirada sobre cau-
sa e efeito, e os pesquisadores alertam 
que não havia dados completos sobre 
outros fatores de risco de estilo de vida 
potencialmente influentes, como dieta, 
consumo de álcool e tabagismo, em par-

ticular. Eles também não foram capazes de rastrear 
quaisquer mudanças na aptidão cardiorrespiratória 
ao longo do tempo ou coletar informações genéticas 
dos participantes.

O que os pesquisadores querem mostrar é que 
uma maior aptidão em homens jovens saudáveis 
está associada a um menor risco de desenvolver 9 
dos 18 cânceres específicos investigados, com as 
taxas de risco clinicamente mais relevantes no trato 
gastrointestinal.

Um novo sintoma de Covid longa foi reve-
lado por cientistas da Universidade de Leeds. 
Um homem de 33 anos apresentou histórico 
de 6 meses de uma rápida descoloração roxa 
das pernas ao ficar em pé. Além disso, o pa-
ciente apresentava formigamento, sentia as 
pernas pesadas e, ocasionalmente, também 
apareciam petéquias em seus pés (pequenos 
pontos vermelhos no corpo, causados por 
uma pequena hemorragia de vasos sanguí-
neos). Os sintomas diminuíam quando o pa-
ciente se deitava.

Definida pelo Centro de Controle e Pre-
venção de Doenças dos Estados Unidos como 
uma gama de problemas de saúde novos, re-
correntes ou contínuos, que as pessoas po-
dem experimentar quatro ou mais semanas 
após o início da infecção por SARS-CoV-2, a 
covid longa já tem mais de 200 sintomas co-
nhecidos. As pernas roxas se inserem como 
mais um deles. O distúrbio é conhecido como 
acrocianose ou descoloração azul ou cianóti-
ca persistente e extrema. Geralmente ocorre 
nas mãos e nos pés, mas também pode apa-
recer no nariz e nas orelhas. É uma doença 
arterial periférica funcional, geralmente não 
grave, que causa uma descoloração azulada.

– Este foi um caso notável de acrocianose 
em um paciente que não havia apresentado 
o sintoma antes de sua infecção por Covid-19 
– disse Manoj Sivan, consultor de medicina 
de reabilitação da Universidade de Leeds e 
coautor da publicação científica, ao jornal 
britânico Metro.

O médico cardiologista Mateus Freitas 
Teixeira explica que a acrocianose é uma 

condição vascular indolor, também conheci-
da como fenômeno de Raynaud.

– É uma vasculopatia, que mostra mais 
uma vez o caráter vascular da covid, que afe-
ta o endotélio, tecido dos vasos. É por isso 
que a covid causa infartos e trombos tam-
bém. Mas a acrocianose em si não é sintoma 
nem fator de risco para nenhum dos dois – 
comenta Mateus.

O paciente estudado tem ainda um his-
tórico de 12 meses de exaustão pós-esforço, 
dor muscular, distúrbios do sono, dificulda-
des visuais, disfunção sexual e nevoeiro ce-
rebral, além de um diagnóstico de síndrome 
de taquicardia ortostática postural (POTS). 

Ele foi então diagnosticado com disautono-
mia secundária à infecção por SARS-CoV-2 e 
associada a COVID longo.

– Explicamos que a descoloração da perna 
se devia a acúmulo venoso e isquemia cutâ-
nea; recomendamos que ele aumente a in-
gestão de líquidos, aumente a ingestão de sal 
e faça exercícios de fortalecimento muscular 
– escreveram os pesquisadores no estudo.

A disautonomia é um grupo diverso de 
distúrbios que afetam o sistema nervoso au-
tônomo central ou periférico ou ambos. Ou-
tro estudo explica que a COVID-19 pode cau-
sar disfunção do sistema nervoso autônomo, 
provocando quadros de disautonomia que 

incluem “tontura, palpitações, baixa energia, 
dor de cabeça, comprometimento cognitivo, 
fadiga muscular, dor no peito, fraqueza ines-
pecífica e sintomas gastrointestinais”, como 
explicado no artigo.

sintomas mais comuns 
da covid longa
A Covid longa leva à permanência de sin-

tomas da covid-19, alguns deles incapacitan-
tes, por meses após o fim da infecção pelo 
coronavírus, e acomete mais de 30% das 
pessoas infectadas. Exige um trabalho de re-
abilitação física importante para o retorno à 
qualidade de vida, e diminui condicionamen-
to físico e desempenho esportivo. Fisiotera-
pia e exercício físico, por sinal, auxiliam no 
tratamento de várias sequelas, melhoram a 
capacidade funcional e diminuem a mortali-
dade quando feitos de forma rotineira.

Até agora, os sintomas mais comumente 
identificados da Covid-19 incluem: fadiga, di-
ficuldade de locomoção, falta de ar, perda de 
memória, dificuldade de concentração, ansie-
dade, insônia, desconforto gastrointestinal, 
perda de olfato e paladar, queda de cabelo, do-
res de cabeça, em casos graves, inflamação no 
coração (como miocardite), problemas renais, 
diabetes tipo 2 e fadiga intensa, entre outros 
sintomas; dores nas articulações, tontura.

A acrocianose se une a outros menos co-
muns, mas que seguem sendo estudados 
para que se possa entender melhor os me-
canismos da Covid longa e estabelecer novos 
protocolos de tratamento para que as pesso-
as possam ter qualidade de vida.



Lira e líderes mandam 
recado ao Planalto de insatisfação 
na liberação de emendas
Presidente da Câmara 
voltou a reclamar de Fávaro ter 
privilegiado próprio reduto

Julgamento da revisão da 
vida toda no STF pode 
ser retomado em até três meses
Zanin pediu vista do 
processo que discute pedido do 
INSS para limitar a correção

Rede Globo fecha acordo 
e vai transmitir Campeonato 
Alemão pela primeira vez
Liga europeia vai ocupar 
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Felipe Massa dá primeiro 
passo para ação contra 
FIA sobre título da F1 2008
Defesa do brasileiro alega 
conspiração de FIA e FOM a partir de 
desenrolar do “Singapuragate”; 
ex-chefão da F1, Bernie Ecclestone 
revelou ter descoberto batida 
proposital de Piquet Jr ainda em 2008


